Jidelni listek

v tydnu od 15.6.2020 do 19.6.2020

PONDELI |
Ob&d: polévka  |zeleninova se syrovym kapanim 1/1.3.7.9
hlavni jidlo |buchtiCky s vanilkovym krémem, §tava 1/1. 3. 7
UTERY
|Obéd: polévka  |brokolicovy krém
| hlavni jidlo |rybi filé v ryZovych vlo€kach, vafené brambory, okurek, $fava 4.
| 16.7
ISTREDA |
|Ob&d: polévka vyvar s ovesnymi vlockami Y. 9
| hlavni jidlo |vepfové srdce-na smetan€, houskovy knedlik, $téva 1/1. 3.7
ICTVRTEK -
;Obiéd: p{)lévka fazolova 1/1. 9
hlavni jidlo |zapeCeny kv&tak se syrem, vafené brambory, salat, $tava 3. 7
PATEK |
{Obed: polévka  |cibulova s bramborem 1/1. 7
5 hlavni jidlo |vepfove maso na Zampionech, ryZe, $tava 1/1

Strava je urcens

Sestavila:

k okamZité spotiebé.




