Jidelni listek SJ v Mate¥ské §kole v Petrovicich

v tydnu od 12.7.2021 do 16.7.2021

PONDELI
Dopoledni svacina: |Kornmix, syrova pomazanka s ¢snekem, karamelové mléko ¥5.7
Obéd: polévka |Jahelna 9

hlavni jidlo Kufe na paprice, téstoviny, stédva 1/1. 7

Odpoledni svadina :

Rohlik, maslo s dzemem, ml€ko, jablko 1/1. 7

UTERY

Dopoledni sva¢ina: |Chléb s ramou, Sunka, bila kava %. 7
Obéd: polévka |Zeleninova s vlo¢kami %.7.9
hlavni jidlo {Obalovana ryba, brambory, okurkovy salét, Stava 1/1. 4.7
Odpoledni svadina: |Sardinkova pomazanka, rohlik, mléko, jablko 1/1. 4. 7
STREDA
Dopoledni svacina: |Jogurt, rohlik, ¢aj 1/1. 7
Obéd: polévka |Slepici s nudlemi 9
hlavni jidlo [Mexicky gulas, ryZe, Stava 7
Odpoledni svacina: ' |Chléb, vajickova pomazénka, jablko, miéko %. 3.7
CTVRTEK
Dopoledni svacina: |Véanocka s maslem, bil4d kdva 1/1. 3. 7.
Obéd: polévka |Cibulova s bramborem 1/1. 7
hlavni jidlo {PeCené maso, §touchané brambory, §tava 7

Odpoledni svadina:

Chléb s ramou, tvrdy syr, mléko, melounl/2. 7

PATEK
Dopoledni svacina
Obéd: polévka
hlavni jidlo
Odpoledni svacina:

Italska pomazanka, dyfiovy chléb, granko %. 4. 7
Krupicova s vejcem 1/1. 9

Hrachova kase, Sunka, chléb, okurek, §tava ¥
Jatrova pomazéanka, chléb, mié¢ko, jablko %5. 7

Strava je urcena k okamzité spotiebé.

Sestavila:




