Jidelni listek

v tydnu od 3.12.2018 do 7.12.2018

PONDELI
Obdd: polévka  |zeleninova se syrovym kapanim 1/1.3.7.9
hlavni jidlo |kufeci maso po zahradnicku, vafené bramborové téstoviny, salat,
§tava 1/1
UTERY
Obéd: polévka vyvar s jatrovouryzi 1/1. 3. 9
hlavni jidlo |vafené vejce, duSeny Spenat, vafené brambory, Stava 1/1. 3.7
STREDA
Obéd: polévka jahelna se zeleninou 9
hlavni jidlo hovézi gulas, houskovy knedlik, §t4ava 1/1. 3. 7
CTVRTEK
Obéd: polévka ¢oCkova 1/1. 9
hlavni jidlo [peCené kufeci stehna, vafené brambory, salat, Stava 7
PATEK
Obéed: polévka zeleninové s cizrnou 7
hlavni jidlo vepioveé maso na lecu, duSena ryze, Stava

Strava je urcena k okamzité spotirebé.

Sestavila:




