Jidelni listek

v tydnu od 14.1.2019 do 18.1.2018

PONDELI
Obé&d: polévka  |zeleninova se syrem 1/1.3.7.9
hlavni jidlo [kufeci maso na pérku, dusena ryze, Stava
UTERY
Obéd: polévka hrachova 1/1. 9
hlavni jidlo |rybi filé v zelening, varené brambory, okurka, $tava 1/1.4.7.9
STREDA
Obé&d: polévka  |pohankové se zeleninou 9
hlavni jidlo [hov€zi maso vafené, rajska omacka, houskovy knedlik, 5t'ava 1/1.
8.7
CTVRTEK
Obéd: polévka vyvar s masem a ovesnymi vlockami V4. 9
hlavni jidlo |zapeceny kvétak se syrem, vafené brambory,salat , §t4va 3. 7
PATEK
Obéd: polévka  [cibulové s bramborem 1/1. 7
hlavni jidlo |vepfoveé maso na Zampionech, téstoviny, §tava 1/1

Strava je urcena k okamzité spotiebé.

Sestavila:




